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1. INTRODUCCION

1.1. MARCO TEORICO

La TUTORIA es un elemento inherente a la funcion docente y al curriculo, es decir, La
accion tutorial se considera intrinsecamente vinculada a la docente como conjunto de
acciones articuladas en torno a ésta y que pretenden contribuir a la consecucion de los
grandes fines de la educacién y por ello a los objetivos de la etapa.

Con ello se esta afirmando el principio de que todo profesor, por el hecho de serlo, tiene
una funcion tutorial, con independencia de que de manera formal haya sido designado
tutor de un grupo de alumnos.

La accion tutorial constituye el elemento personalizador de la educacién, sin la cual ésta
se quedaria en mera instruccién. La accion tutorial contribuye por tanto a:

- PERSONALIZAR, se educa a la persona como tal, para el desarrollo de la
personalidad de cada uno.

- INDIVIDUALIZAR, se educa a personas concreta, con caracteristicas individuales,
gue se deben respetar, aprovechar y enriquecer.

- INTEGRAR, se educa a la persona completa, integrando los diferentes ambitos del
desarrollo.

- DIVERSIFICAR, se educa ajustando la ensefianza a las necesidades educativas de
los alumnos, sean éstas especiales 0 no.

1.2. MARCO LEGISLATIVO

La accion tutorial esta regulada por las siguientes leyes:

e Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, especialmente en lo
expresado en los articulos: 12.2 y 14.3, sobre principios generales y principios
pedagodgicos de la Educacion Infantil; en los articulos 16.2, 19.1 y 19.2, sobre
principios generales y principios pedagoégicos de la Educacion Primaria; en el
Titulo 1ll, Capitulo I, referido a las funciones del profesorado, y muy
concretamente, en el articulo 18.6, en el que se expresa literalmente: “En el
conjunto de la Etapa, la accidn tutorial orientara el proceso educativo individual y
colectivo del alumnado”.

e ORDEN EDU/721/2008, de 5 de mayo, por la que se regula la implantacion, el
desarrollo y la evaluacion del segundo ciclo de la educacién infantil en la

Comunidad de Castilla'y Leon.

e ORDEN EDU/1045/2007, de 12 de junio, por la que se regula la implantacion vy el

desarrollo de la educacién primaria en la Comunidad de Castilla 'y Leon.

e ORDEN EDU/1951/2007, de 29 de noviembre, por la que se regula la evaluacion

en la educacién primaria en Castilla 'y Ledn.



2.

Los maestros tutores ejerceran las siguientes funciones:

1.

© N o O

ORDEN EDU/519/2014, de 17 de junio, por la que se establece el curriculo y se
regula la implantacion, evaluacion y desarrollo de la educacién primaria en la
Comunidad de Castillay Ledn

FUNCIONES DEL TUTOR

Participar en el desarrollo del Plan de Accién Tutorial y en las actividades de
orientacion, bajo la coordinacion del jefe de estudios. Para ello podran contar con
la colaboracion del EOEP.

Coordinar el proceso de evaluacion de los alumnos de su grupo y adoptar la
decisién que proceda acerca de la promocion de los alumnos de un curso a otro.
Atender a las dificultades de aprendizaje de los alumnos para proceder a la
adecuacion personal del curriculo.

Facilitar la integracién de los alumnos en su grupo y fomentar su participacion en
las actividades del centro.

Orientar y asesorar a los alumnos sobre sus posibilidades educativas.

Colaborar con el EOEP en los términos que establezca la jefatura de estudios.
Encauzar los problemas e inquietudes de los alumnos.

Informar a los padres, maestros, y alumnos del grupo de todo aquello que
concierna en relacion las actividades docentes y el rendimiento académico.
Atender y cuidar junto con el resto de profesores del centro, a los alumnos en los

periodos de recreo y otras actividades no lectivas.

3. OBJETIVOS Y AREAS DE LA ACCION TUTORIAL

3.1.

OBJETIVOS GENERALES

Contribuir a la personalizacién de la educacion, es decir, a su caracter integral
favoreciendo el desarrollo de todos los aspectos de la persona

Ajustar la respuesta educativa a las necesidades particulares de los alumnos,
mediante las oportunas adaptaciones metodoldgicas y curriculares.

Resaltar los aspectos mas orientadores de la educacion, educando para la vida:
atendiendo al contexto en el que viven los alumnos y favoreciendo los
aprendizajes mas funcionales.

Contribuir al desarrollo de la socializacion, enseflando a convivir de manera

pacifica y satisfactoria y educando en principios y habilidades sociales.



3.2.

Contribuir a la adecuada relacién e interaccion entre los distintos miembros de la
comunidad educativa: profesores, alumnos, padres y entorno social, asumiendo
el papel de medicacion en la resolucion de conflictos que puedan plantearse.
Favorecer los procesos de madurez personal, de desarrollo de la propia
identidad y sistema de valores, y de la progresiva toma de decisiones que deben
ir tomando a lo largo de la vida.

Prevenir las dificultades de aprendizaje y no sélo asistirlas cuando han llegado a
producirse, anticipandose a ellas y evitando en lo posible el abandono, el fracaso
y la inadaptacion social.

Favorecer la capacidad de pensamiento, de ensefiar a pensar y de aprender a

aprender, con la ensefianza de estrategias y procedimientos de aprendizaje.

AMBITOS, AREAS Y OBJETIVOS ESPECIFICOS

ACCION TUTORIAL CON LOS ALUMNOS

En lo que se refiere a la accion tutorial con los alumnos esta se va a desarrollar a
traves de cuatro areas fundamentales. A continuacion se sefala cada una de ellas junto
con los objetivos especificos propios:

ENSENAR A CONVIVIR

1.

2.
3.

Favorecer la integracion del alumno en su grupo y en la vida del centro,
fomentando actitudes participativas.
Favorecer el establecimiento y respeto de las normas de convivencia.

Favorecer la cooperacion, la solidaridad y el trabajo en grupo.

ENSENAR A SER PERSONA

1.
2
3.
4

. Conocer individualmente a cada alumno en sus diferentes facetas: fisicas,

Favorecer el desarrollo moral y la adquisicion de valores
Ensefar al alumno a aceptar su propia identidad y favorecer su autoestima

Favorecer el desarrollo de habitos saludables.

psicologicas , emocional ...

ENSENAR A PENSAR

1.

Prevenir y detectar las dificultades de aprendizaje de cada alumno y tomar las
medidas educativas adecuadas.

Elaborar junto a los profesores especialistas y con la colaboraciéon del EOEP las
ACIS para aquellos alumnos que las precisen.

Favorecer la adquisicion de técnicas de estudio que favorezcan el rendimiento
académico.

Favorecer el aprendizaje de técnicas de autoevaluacion y control del propio
trabajo



ENSENAR A DECIDIRSE
1. Favorecer el conocimiento de sus aptitudes, cualidades personales, intereses y

expectativas.
2. Informar sobre las diferentes opciones que puede elegir en cada nivel educativo.

ACCION TUTORIAL CON LAS FAMILIAS

Contribuir al establecimiento de relaciones fluidas con los
padres y madres de los alumnos, y facilitar la conexion entre el
centro escolar y las familias.

» Informar al grupo de padres de todos aquellos asuntos que
afecten a la educacién de sus hijos y de todo lo concerniente a
las actividades docentes.

» Informar oportunamente a las familias sobre las caracteristicas
de sus hijos, integracion en el ambito escolar y rendimiento
académico.

» Implicar a los padres en las actividades que favorezcan el

aprendizaje y la educacion de sus hijos.

>

ACCION TUTORIAL CON LOS PROFESORES

1. Fomentar la relacion con los profesores especialistas y de apoyo para favorecer la
coordinacion docente y el intercambio de informacion.

2. Establecer cauces de colaboracion y coordinacion con otros tutores para asegurar
la coherencia y continuidad tanto horizontal (ciclos) como vertical (etapa) del Proyecto
Curricular.

ACCION TUTORIAL CON INSTITUCIONES.

1. Fomentar la relacion con los ayuntamientos y otras instituciones para aspectos
concretos que afecten al aula.
2. Facilitar la comunicacion entre el centro y las instituciones del entorno.



EDUCACION INFANTIL

para la atencién a la diversidad.

Establecimiento de normas de
clase.

Habituacién a los horarios.

Estimular la autonomia y control de
esfinteres.

Fomentar la colaboracion: en
materiales, juegos y trabajos.
Distribucién de pequefias
responsabilidades.

normas de clase
dibujadas.

Horarios.

NUCLEO DE ACTIVIDADES: 1.- Acogida e integracion de los alumnos.
AMBITO ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
ALUMNOS | e Reduccion de horarios para los de Programacién |e Mes de
nueva escolarizacion. del periodo de _
e Presentacion del tutor y alumnos. adaptacion. Septiembre
e Conocimiento del entorno escolar. Juguetes del
e . aula.
e Atencion individualizada.
. . ., Juguetes de
e Juegos que faciliten la integracion casa
en el grupo. -
grup . . Objetos de
e Tutela del nifio en sus necesidades a
L pego.
béasicas. .
Registro.
Cuentos.
PADRES e Entrevista inicial. Registro de la |e Mes de
e Reunién informativa. entrevista. Sentiemb
. o i6 eptiembre
e Entrevistas  individuales  para Guidn para la P
informarles de la evolucién de sus reunion.
hijos en el proceso de adaptacion. Cuestionarios.
MAESTROS |e Planificacion conjunta del periodo de Registro de la |® Mes de
adaptacion. entrevista.
e Elaboracién y revisién de registros. Guion para la | Septiembre
e Registro de las conductas del nifio reunion.
durante el periodo de adaptacion.
e Guion de la entrevista con los
padres.
NUCLEO DE ACTIVIDADES: 2.- Organizacion y funcionamiento del grupo clase.

AMBITO ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
ALUMNOS | e Dpeteccion de posibles dificultades y Registros de e Mesde
necesidades educativas especiales. observacion.

e Prevision de los apoyos necesarios Mural con las Septiembre




PADRES Informacién sobre horarios, dias e Mesde
de tutoria y programacion del aula. Septiembre
Conseguir su colaboracion y e Durante
participacion en las actividades todo el
del Centro. Ccurso.

MAESTROS Elaboracién, revisién y e Programaciones. |e Mesde
seguimiento de las e Registros de Septiembre
programaciones. evaluacion. e Durante
Coordinacion de horarios. e Horarios. todo el
Coordinacion tutor-especialistas. curso.
Intercambio y enriquecimiento
mutuo.

NUCLEO DE ACTIVIDADES: 3. Adquisicion y mejora de los habitos de trabajo
AMBITO ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO

ALUMNOS Favorecer la motivacion y las e Material del e Durante
actividades patrticipativas. aula. todo el
Responsabilizarse de los Curso.
materiales.

Interiorizar las rutinas diarias.

PADRES Insistirles en la puntualidad. e Durante
Solicitar ayuda para el desarrollo de todo el
los héabitos de autonomia personal. Curso.

MAESTROS Organizar los tiempos y rutinas. e Horario de e Durante
Recogida de datos. tiempos y todo el

L - rutinas. Curso.
Coordinacion tutor-especialistas.
NUCLEO DE ACTIVIDADES: 4.- Participacion de la familia.
AMBITO ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO

ALUMNOS

PADRES Colaboracién y participacion en las Reuniones e Durante
actividades del Centro. trimestrales todo el
Continuar en casa la labor entre maestros curso.
educativa de la escuela. y padres.

Informar e implicar a los padres en la
educacion de los hijos, ejerciendo
una labor coordinada entre escuela 'y
familia.

MAESTROS Promover una mayor participacion de Reunionesde | e Durante
los padres en las actividades del trabajo. todo el
Centro. Curso.

Unificar criterios en cuanto a la
colaboracién de la familia en la
escuela.




NUCLEO DE ACTIVIDADES: 5.- Proceso de evaluacion.
AMBITO ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
ALUMNOS  |e sondeo, asamblea para conocer las Registro de e Durante
ideas previas al principio de cada evaluacion todo el curso.
tema. de cada e Alinicio de
e Evaluacion y observacion tema. cada tema.
continuas. e Al finalizar
e FEvaluacion al final de cada tema. cada tema.
PADRES e Entrevista informativa sobre el Boletin e Final de
rendimiento escolar y desarrollo informativo. cada
personal de los alumnos. trimestre
e Informacién académica.
MAESTROS |e Elaboracién de documentos de Informe e Durante
evaluacion. trimestr todo el
e Elaboracién de recursos al curso.
(adaptaciones curriculares) para los Tutores
nifios con necesidades educativas y EOEP:
especiales. - Materiales
e Informe personal de cada alumno al de refuerzo,
final de cada trimestre. ampliacién y/o
adaptacién.
PRIMARIA
NUCLEO DE ACTIVIDADES : 1 — Acogida e integracion de los alumnos
AMBITO ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
- Presentacion del tutor y de los - Humanos
ALUMNOS alumnos. Primeros dias de
- Conocer al resto de los profesores -tutor CUrso.
gue trabajaran en el aula. -maestros
- Mostrar el material que se va a -alumnos
utilizar y las nuevas dependencias.
- Favorecer la integracion de los - Materiales
nuevos compafieros.
- Evaluacion Inicial. -instalaciones
-materiales




PADRES

- Reunién informativa sobre
cuestiones de caracter general.

- Presentacion de los profesores
que van a trabajar con sus hijos.

- Animar a los padres a que asistan a
las reuniones individuales a lo largo de
todo el curso.

- Presentacion del Plan anual y los
Criterios de Evaluacion, calificacion y
promaocion.

Id. Id

Id . Id.

MAESTROS

- Informar al resto de los maestros
sobre el alumno para facilitar el
desarrollo sobre las tareas docentes.

- Colaborar con el tutor en el guién
para la reunion de principio de curso con
los padres.

Id. Id.

Id. Id.

NUCLEO DE ACTIVIDADES : 2- Organizacion y funcionamiento del grupo clase

AMBITO

ACTIVIDADES

RECURSOS

TIEMPO

ALUMNOS

- Favorecer la autonomia,
distribuyendo pequefas
responsabilidades.

- Participar en la elaboracién de
normas de convivencia que sean
consensuadas por todos.

- Fomentar la colaboracion y el
trabajo en equipo.

- Valorar el respeto, la amistad, la
comunicacion, la solidaridad, el
trabajo, la sinceridad y el amor.

- Explicacion del RRI.

- Humanos
-tutor
-maestros
-alumnos

- Materiales

-instalaciones
-materiales

Durante todo el
curso.

PADRES

- Seguimiento del trabajo del
alumno en clase.

- Colaborar con el tutor en las
tareas educativas.

- Participar en la mejora del
Centro en cuanto a
instalaciones y convivencia.

- Asistir  a las reuniones
programadas por el tutor y
especialistas.

Id. Id

Id . Id.

MAESTROS

- Conocer las normas de convivencia
establecidas para el aula.

+ Coordinacion entre todos los
profesores que trabajan con los
mismos alumnos.

Id. Id.

Id. Id.

NUCLEO DE ACTIVIDADES : 3- Adquisicion y mejora de los habitos de trabajo

AMBITO

ACTIVIDADES

RECURSOS

TIEMPO




- Crear habitos de trabajo como

ALUMNOS orden, limpieza, claridad... - Humanos Durante todo el
- Favorecer la autonomia y participacion Curso.
de los alumnos en todas las actividades -tutor
propuestas. -maestros
- Potenciar habitos lectores. -alumnos
- Crear ambientes tranquilos y
relajados. - Materiales
- Aceptar las diferencias individuales en
el trabajo diario. -instalaciones
- Detectar y atajar, en lo posible, las -materiales
diferencias individuales.

- Seguimiento de todas las
actividades que realiza el nifio en el
PADRES centro. Id. Id Id. Id.
- Organizar en casa el tiempo de
trabajo y de ocio.
- Coordinacion entre el tutor y los
MAESTROS maestros especialistas en los habitos Id. Id. Id. 1d.
de trabajo que se van a trabajar.
+ Colaborar en la elaboracién de
programas para nhifios que presentan
dificultades de aprendizaje.
NUCLEO DE ACTIVIDADES : 4- Participacion de la familia
AMBITO ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
- Conocer las dificultades escolares

ALUMNOS de los alumnos. - Humanos Durante todo el
- Promover actividades que fomenten la Ccurso.
participacion de los alumnos en el -tutor
centro. -maestros

-alumnos
- Materiales
-instalaciones
-materiales
- Potenciar la relacion escuela-
familia y solicitar su colaboracion.
PADRES Id. Id Id . Id.
- Favorecer las entrevistas
individuales con los padres que
lleven a conocer mejor a sus hijos.
MAESTROS - Solicitar informacién a los padres |ld. Id. Id. 1d.
cuando lo crean conveniente.
- Preparar las reuniones con los
padres, tanto individuales como
colectivas.
NUCLEO DE ACTIVIDADES : 5- Procesos de evaluacion
AMBITO ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO




- Analizar las dificultades - Humanos
ALUMNOS encontradas por los alumnos en su -tutor Durante todo el
proceso de aprendizaje para -maestros Curso.
determ_lpar las necesidades de -alumnos
actuacion. .
Materiales
- Reconoger, dentro do sus instalaciones
posibilidades, sus propios errores. -materiales
- Concretar en las entrevistas
individuales, los resultados de la
PADRES evaluacion para concretar las Id. Id Id . Id.
necesarias formas de actuacion.
MAESTROS - Preparar las sesiones de evaluacion | 1d. Id. Id. 1d.
en sus distintas modalidades.
- Recoger y organizar los distintos
datos de la evaluacion.
+ Transmitir al tutor la informacién
gue pueda ser (til.

ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LOS PADRES

Se considera oportuno mantener una comunicacion con las familias que
permita conseguir la implicacion necesaria de las mismas en la
educacion de sus hijos, asi como un mayor conocimiento de los alumnos
por parte del profesorado.

Planteando este objetivo como prioritario, se toman los siguientes acuerdos:

e Consideramos oportuno mantener entrevistas con los padres
de los alumnos de nuestro grupo, de forma individual

@ Al principio de curso si el alumno es nuevo en el
Centro. Aspectos a tratar: Centro anterior,
expediente académico, personalidad del nifio,...

o A lo largo del curso siempre y cuando lo soliciten los
padres y cuando haya algun problema serio con el
alumno, bien sea de aprendizajg o de
comportamiento.

e Nos parece apropiado disponer de un guidon o cuestionario
para dirigir las entrevistas, recoger la informacion sobre lo
tratado en un cuaderno o agenda personal del profesor.

En este cuestionario deberian figurar aspectos como los siguientes:
o Fecha

Alumno

Adaptacion del nifio a los comparfieros
Comportamiento

Aptitudes

Rendimiento

* + % + »



o Deberes o ejercicios para casa

e Las entrevistas se realizardn en el aula del grupo del que es tutor
cada profesor y a las horas estipuladas por cada uno de ellos.

e Las entrevistas se notificaran habitualmente a través del alumno
la semana anterior, tanto si la solicita el padre como si es el
profesor.

En casos excepcionales o porque los alumnos sean muy pequefos se pueden citar
por teléfono o por carta anunciandoles el motivo de la peticion o entrevista.

e En general no nos parece conveniente la presencia del alumno
en las entrevistas a no ser que sea requerido por alguna
situacion especial.

ENTREVISTAS INDIVIDUALES

RECURSOS
ORGANIZATIVOS
TEMPORALIZACION: Al principio y a lo largo del curso, segln convenga.

TEMAS A TRATAR Y OBJETIVOS

Conocer a los padres, intereses, reacciones, | RESPONSABLE
expectativas, etc. El tutor
Recibir informacién sobre el alumno, caracteristicas,
actitudes, disposicién, trabajo y comportamiento en
casa, etc. El aula
Infformacién  sobre  actitud, rendimiento vy
comportamiento en la clase.

Implicar a los padres en las actividades de la
escuela.

ESPACIO

MATERIAL
Guiodn de la entrevista.
Documentos del Centro
(PEC.PCE, PGA)
Programacién de aula.
Fichas de recogida de
datos

TEMPORALIZACION: Al final del trimestre

Informacién escrita sobre el rendimiento

académico. Notas tomadas sobre el

alumno.

Criterios de evaluacion.

TEMPORALIZACION: Al final del curso

Informar sobre el rendimiento escolar durante el Notas tomadas sobre el
curso y las decisiones de promocion. alumno.
Explicar las dificultades encontradas y orientar Criterios de promocién.

sobre las actividades de refuerzo recomendadas, si

son necesarias. Propuesta de actividades

de refuerzo.

El Centro no propone tareas estivales de refuerzo
generales, solamente en los casos de dificultades
de aprendizaje.




REUNIONES GENERALES

+ Se realizaran al principio de cada trimestre del curso, dentro de la
hora de tutoria dedicada a los padres.



Agrupard a los padres/madres de los alumnos del aula.
Se organizard en las reuniones de coordinacion.

TEMAS A TRATAR Y OBJETIVOS

RECURSOS ORGANIZATIVOS

PRIMERA REUNION: Principios de octubre

Presentacion de maestros: tutor y especialistas.
Presentacion del programa general que se va a
desarrollar durante el curso.
Dar a conocer las normas de  convivencia,
funcionamiento y organizacion de la clase.
En E. Infantil, periodo de adaptacion, cuestionario de
evaluacion inicial (datos familiares) y material.
Colaboracion con el Centro en disciplina, puntualidad,
limpieza, control de ausencias, consultas médicas...
asi como en actividades extraescolares y lectivas
para las que el tutor la solicite.
Dar a conocer las lineas generales de evaluacion.
Importancia de la organizacién del trabajo del nifio en
casa (lugar y horario de estudio, control de
actividades de refuerzo...) y utilizacion del tiempo

libre (horas de suefio, television,
actividades extraescolares excesivas...)
Informar sobre el funcionamiento de la tutoria. Informar
sobre la Programacién General Anual (aspectos de su
interés)
Caracteristicas psicolégicas de los alumnos.

RESPONSABLE
El tutor.

ESPACIO
El aula MATERIAL
Guion de la entrevista.

Documentos del
Centro (PEC, PCE,
PGA)

Programacion de aula.

Otros documentos,
que se considere
conveniente.

SEGUNDA REUNION: Mes de Enero

Comentar resultados generales de la 12 evaluacion.
Comentar, si procede, las modificaciones en los
Proyectos o programacion.

Incidir, si conviene, en las normas de convivencia.
Dar a conocer criterios de promocién. Informar
sobre actividades extraescolares programadas.

Id. Id.

TERCERA REUNION: Mes de Abril

Comentar resultados académicos generales del
curso, hasta este momento.

Informacién general, sobre promocién, de manera
especial a los padres de alumnos de 6° que
finalizan.

Informar sobre actividades estivales de refuerzo.

Id. Id.
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